Krizovy plan je soucasti preventivniho programu Skoly. Pfehledné zobrazuje, jak resit jednotliva rizikova chovani.
Je vhodné postupovat podle pfislusnych obrazk(, které se tykaji daného rizikového chovani. Zdrojem téchto obrdzk( je Pedagogicko-psychologicka poradna

Plzer. Dal$im pouZitym zdrojem je Ministerstvo $kolstvi, mladeze a télovychovy Ceské republiky.

Textové &asti krizového planu byly aktualizovany s ohledem na aktudlni metodicka doporuéeni MSMT. Pfevzata schémata PPP Plzei jsou ponechana jako
prakticka orientaéni pomicka; pokud se jejich obsah lisi od aktudlniho pravniho predpisu nebo metodického doporuéeni MSMT, postupuje $kola podle

aktualni apravy.

OBECNY POSTUP PRI KRIZOVE SITUACI
. Zajistit bezprostredni bezpedi Zaka, ostatnich zak( a zaméstnancu skoly.
. Pti bezprostfednim ohroZeni Zivota nebo zdravi volat podle charakteru situace 155, 158 nebo 112.
. Bezodkladné informovat vedeni Skoly a podle charakteru situace skolniho metodika prevence, skolniho psychologa, vychovného poradce a tfidniho uditele.

1
2
3
4. Neprovadét vlastni vySetfovani nad ramec kompetenci Skoly. Zajistit pouze nezbytné informace a dale postupovat podle pfislusné ¢asti krizového planu.
5. O uddlosti a pfijatych opatfenich provést vécny pisemny zdznam.

6. Zakonného zastupce, OSPOD, Policii CR ¢i dalsi instituce informovat podle povahy situace a aktudlnich pravnich a metodickych pravidel.

7. Zajistit naslednou podporu Zaka, pripadné tridy a zaméstnancl Skoly, a vyhodnotit dalsi postup.

PFi zavazné krizové udalosti komunikuje s médii a verejnosti reditel Skoly nebo jim povérena osoba. Ostatni zaméstnanci neposkytuji médiim informace o Zacich,
zaméstnancich ani pribéhu udalosti. Pfi interni komunikaci jsou sdélovany pouze ovérené a nezbytné informace s ohledem na ochranu soukromi dotéenych

osob.



SEZNAM REGIONALNiICH PRACOVNIKU

Kontaktni idaje je nutné priibézné ovérovat a aktualizovat. Pro bezprostiedni ohrozeni: ZZS 155, Policie CR 158, jednotné evropské ¢islo 112.
OSPOD

Mgr. Lenka Ludvikovd, vedouci oddéleni Mgr. Stépanka Dragounova, vedouci Useku SPOD-obvody
386 804 215, 725 500 267 386 804 244, 702 168 538
ludvikoval@c-budejovice.cz dragounovas@c-budejovice.cz

Okresni statni zastupitelstvi v Ceskych Budéjovicich
Goethova 1949/2

370 21 Ceské Budé&jovice

Tel.: +420 386 798 111

Fax: +420 386 798 140

Policie CR

Uzemni odbor Ceské Budé&jovice Oddéleni tisku a prevence Oddéleni obecné kriminality

Plavska 2 Dvorakova 2 Plavska 2

370 07 Ceské Budéjovice 370 74 Ceské Budéjovice 370 07 Ceské Budéjovice

tel..974 226 111 tel.:974 221 207mobil:602 422 301 tel.:974 226 320
e-mail:krpc.podatelna@policie.gov.cz e-mail:krpc.pio@pcr.cz e-mail:krpc.podatelna@policie.gov.cz

PPP pracovisté Ceské Budéjovice — metodik prevence

PAEDDR. IVAN NOVOTNY Bc. Pavla Nydlova ing. Monika Vachova MGR. JAN HYNEK, phd.
metodik prevence — VEDOUCI PRACOVISTE  metodik prevence metodik prevence metodik prevence

601 114 343 720523 448 724 831 375 727 962 263
ivan.novotny@pppcb.cz prevence@pppcb.cz monika.vachova@pppcb.cz metodik.strakonice@pppcb.cz

Nizkoprahové zarizeni pro déti a mladeZ Kompas
Bc. Anna Bednarova Jitka Borovkova DiS.

pracovnice v socialnich sluzbach socialni pracovnice
Tel.: 603 566 051 E-mail: anna.bednarova@cbudejovice.charita.cz  Tel.: 731 604 494 E-mail: jitka.borovkova@cbudejovice.charita.cz

Bc. Jana Hovorkova DiS. Bc. Aneta Barcziova
socialni pracovnice socialni pracovnice
Tel.: 731 604 436 E-mail: jana.hovorkova@cbudejovice.charita.cz Tel.: 774 655 344 E-mail: aneta.barcziova@cbudejovice.charita.cz



Pracovisté Plzen-mésto

@ Y 4 Y 4 ) ) ‘ ’
Krizove plany | bgsse e i
poradna Plzen R e O Ly

Obsah krizovych planti 74 Prehled pouZitych zkratek

Eislo | Téma krizového plénu Zkratka | Vyznam

la Nalez navykové ltky ve Skole (drogy, alkohol) TU | tfidni uditel N

1b | Podezieni, ze 4k ma u sebe NNL 8P | skolni poradenské pracovisté: prev. tym: SMP, VP, $kolni psycholog,
1c | Podezfeni na uiti navykové latky ve $kole, prichod do $koly pod vlivem navykové latky v VS | vedeni Skoly (Feditel Skoly, zastupce Feditele)

1d | Nalez legalni navykové létky na viezdni kolni akci (alkohol) , RS | feditel Skoly

1e Zjiéténi, ze 74k ve &ole/na golni akci koufi . SMP | Skolni metodik prevence
2 | Poruchy prijmu potravy , vP | vychovny poradce

3a " Nsili pachané na ditéti (domaci nasili, CAN, nasili pachané cizi osobou) , e T peqaggglétl PECoVVE

3 | Sexuslninési | PR | Jolgeth —

R ki = maBovéni prrerTs ‘ OSPOD | QOdbor so.aalne-pravm o_chr'any déti

1 — | PPP | Pedagogicko-psychologicka poradna
i 4 ‘ _ Krizovy plan pi feseni Sikany — 1 SVP | Stredisko V)'Ichovné péce
| 4c | Skenauitele S | SPC | Specialné pedagogické centrum
A JRLYDE et - : Csi | Ceska 3kolni inspekce

6 . Extrémismus, rasismus, xenofobie i ou [ Obecni dfad
7 | Vandalismus | S8R | skolnirad B ) I
8 | Kradezeuzéka | " TH | tfidnickd hodina

9a | Pravé zaskolactvi 1 TA [ tfidni aktiv

9 | Skiyté zaSkoldctvi | NL | nvykové latky i

10 | Sebeposkozovani | NNL | nelegalni ndvykové létky (konopné latky, opioidy, ...)

11 | Sebevrazda, dmrti Zaka/pedagoga Skoly | §2 | ikolsky zakon & 561/2004 Sb.
12 | Afektzika | —— — —= =

Prilohy Zdroje Dulezité informace

e Struktura preterapeutického rozhovoru * Krizové plany ZS Dyjakovice Zaskolactvi: postup podle
e Seznam prévnich predpis(i se zamérenim * Metodickd doporuceni MSMT doporuceni MSMT, aktualizace 01/2026.
PPRCH k primarni prevenci rizikového chovani
na u déti a mladeze Pri rozporu se starSim schématem maji

prednost aktualni prévni predpisy,

® Interni materidly PPP Plzefi doporugeni MSMT a kolni fad.

9 Kontakt ! stk ov§até78 326- 00 Plzefs B4 poradnamesto@pepor-plzen.cz \ 377 468 124 Inspirovano z PPP Plzefi



Krizovy plan pri nalezu navykové latky ve skole

SPP, SMP: monitoring rizikového chovani Nalez navykové latky

zhodnoceni a uzavreni

e Latku nepodrobovat Zadnému testu,
neochutnavat, nepfisypat! ®
e Zajisténi latky provadi policie, pokud

nehrozi zni¢eni nebo ztrata latky. ‘/\I

e V pripadé opakovani, poruseni SR + tésnéjsi
spoluprace s odborniky (zak, zastupci, moznost

I I pripadoveé konference).
a) e Disledné stupnovani sankci, event. vylouceni.
e Monitoring rizikového chovani - vyhodnoceni
a uzavreni pripadu.

O SMP, TU: preventivni podpora tfidy, ZZ, pedagogti
D Poselstvi VS tFidé (hranice, bezpedi, plén).

Adekvatni preventivni program pro tfidu. e VS§ - vedeni skoly
Eventualné tridni schiizka ZZ. e SPP - $kolni poradenské pracovisté
D D Eventualné metodickd podpora pedagoglm. e TU - tfidni ucitel

V navaznosti PP a monitoring SMP.

lhned informovat o nalezu tyto osoby:
VS, SPP, TU

VS: Okamzité informuje Policii R

Predat latku Policii CR + soutinnost. ]

POZNAMKY:
—_— - : z e V pripadé Casové prekazky na strané policie nebo kdyz hrozi
— Cely proces je nutné Znieni/ztrata l4tky, viodit lstku za pFitomnosti daléiho
= doplnit zapisem! pracovnika $koly na ¢isty papir nebo do obalky.
e Napsat datum, ¢as, misto nalezu a mnoZzstvi.
e Obdlku opatfit podpisy zucastnénych a uschovat

Kde hledat pomoc: . ve $kolnim trezoru.
CPPT: P-centrum (K centrum), Point 14,
Kotec, linka bezpedi, linka pro rodice Vvé: Pisemna 33dost na PCR 4 =S

a Skolu 116 000, MP PPP.

P¥i rozporu se starsim schématem maji prednost aktudlni prévni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni f4d. | Inspirovano z PPP Plzei



Krizovy plan pii podezreni, Ze Zak ma u sebe NNL

SPP, SMP: monitoring rizik. chovani,
zhodnoceni a uzavreni

e V pfipadé dalsich porugeni SR -
stejny postup + tésnéjsi spoluprace
s ZZ a odborniky (moznost pripadové
konference, IVyP).

e U zletilych pak dislednost v sankcich,
pripadné vyloucent.

ail

SMP: Preventivni podpora t¥idy
eventualné ZZ, pedagogii.

e Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpedi,
oo o opatreni).
e Adekvatni preventivni program.
CD-) e Pripadna svolani mimoradné tfidnich
schiizky ZZ.
e Metodicka podpora pedagogti.

VS, SPP: informuje OSPOD
(dle bydlisté zaka)

VS: Spolecné setkani ZZ, zak,
VS, SMP, TU (v Fadu dni)
e Zhrnuti situace
e Sankce vyplyvaji z poruseni SR.
o o o ¢ Preventivni opatreni:

7aka SMP.
e Monitoring, termin spol. kontrolniho
setkani.
e Zapis + zaloZeni do agendy.

POZNAMKY:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Doporuceni odb. kontaktt, sou¢innost
ZZ se specialisty, mozna indiv. podpora

KP

Krizovy plan

V3, SMP: Provedou strucny pisemny
zaznam s vyjadienim Zaka.

Datum, misto, vyjadreni Zaka a jeho podpis.
V pripadé, Ze Zak odmita podepsat,
uvede pracovnik tuto skute¢nost do zapisu.

PFi rozporu se starsim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a kolni Fad.

Odvedeme zika do klidové mistnosti

s trvalym dohledem:

Diivodné podezieni, ze zak ma u sebe: Z4ka do prijezdu
Policie CR udrzujeme v izolaci od ostatnich zak(, neustale

pod dohledem. Neprovadime mu osobni prohlidku
ani prohlidku osobnich véci.

Zadrzeni podezrelé latky u Zaka: Latku zabavime, nijak ji
netestujeme, predame ji Policii CR.

lhned informujeme tyto osoby:
VS, SPP, TU

Q‘D

~

W {
] / [ Policii CR >
o A-

[ Zakonného zastupce VS informuje ZZ o situaci,

VS: informuje

zkonzultuje dalsi
postup

J

postupu a vyzve ZZ
k jednani se Skolou.

\ J

Zaka

Kde hledat pomoc:
OSPOD, CPPT: P-centrum (K centrum),

linka bezpeci, linka pro rodice a Skolu
116 000, MP PPP.

Inspirovano z PPP Plzen



Krizovy plan pri podezreni na uziti NL Zzakem ve Skole,

nebo pri jeho prichodu pod vliivem NL do Skoly

Gt U o, ® }—b V Zadném pripadé latku netestovat.

V pfipadé opakovani, poruseni SR -

obdobny postup + tésnéjsi spoluprace -

s odborniky, ZZ (moznost pripadové

konference).

Ddsledné stupriovani sankci, eventualni
\_vylouceni._

PP, SMP: monitoring riz.chov. /i
[ |

zhodnoceni a uzavreni pripadné odebrat NL

SMP: Preventivni podpora t¥idy

= Ohrozeni zdravi, zivot zika:
'2‘ Posoudit ohroZeni zdravi + Okamzité zajistit 1. pomoc, volat 155,
(ZZ, pedagogl). -y

\ lékaFi predat latku, volat ZZ.

= § Nehrozi akutni nebezpeci.

Ihned informovat tyto osoby: '}' ‘
v$, $PP, TU ‘

Poselstvi VS tfidé (hranice, bezpeci, plan).
Adekvatni preventivni program pro tfidu.
Eventualné tridni schiizka ZZ.

Eventualné metodicka podpora pedagoglim.

J

Spole&né setkani ZZ, 73k, VS,

f SMP, TU.

(51 V3:informuje 0

koordinace, rozhodhuti,

Shrnuti situace - sankce vyplyvaiji ze SR. spoluprace, evidence

Preventivni opatreni:

Doporuceni odb. kontaktt, soucinnost se ZZ
a odborniky, mozna individualni podpora.
Monitoring, termin spol. kontrolniho setkani.
Prizvat OSPOD (konzultace s OSPOD)

k vychovné komisi.

Zapis + zalozeni do agendy SMP.

Odvést zaka do ,klidové
mistnosti“ s dohledem

VS, SMP: struény rozhovor s zikem +
zéznam jeho vyjadreni

+ Vyjadreni zaka k situaci (uzivéani x distribuce?)
Zhodnoceni jeho schopnosti absolvovat vyuku

V pripadé, ze zak odmita podepsat zaznam, uvede
pracovnik tuto skutecnost do zapisu.

V pripadé zakova zajmu nebo nedlvéry k pracovnikiim

pozadat OSPOD o svoldni pripadové
konference (vyuzit nastroj) pfi opakovaném
uZivani

:
g Policie R ] :5; 0SPOD (dle bydlisté 35ka) ;; Zikonné zéstupce Zika
— 4

=

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Q

Zkratky:

KP - krizovy plan, NL - navykova latka, SR - &kolni fad,
SMP - &kolni metodik prevence, VS - vedeni Skoly,
SPP - &kolni poradenské pracovisté, TU - tridni uéitel,

Kde hledat pomoc:

CPPT: P-centrum (K centrum), Point 14,
Kotec, linka bezpei, linka pro rodice

a $kolu 116 000, MP PPP, OSPOD.

ZZ - zakonny zastupce, OSPOD - organ socialné-pravni ochrany déti,

BOZP - bezpeénost a ochrana zdravi pfi préci, 35 - stredni &kola.

V pfipadé, Ze zak neni schopen pokracovat
ve vyucovani (nedba pokynli ucitele), vyzve
71, aby si zaka neprodlené vyzvedli, protoZe

V pripadé, Ze je &k schopen pokracovat
ve vyuce, ale je podezfeni na uziti NL, VS
informuje ZZ o podezreni na uziti NL.

neni zdravotné zpUsobily k pobytu ve Skole
(jako pri horecce). Se souhlasem ZZ miize
zéka vyzvednout i jind osoba blizka.

V3 vyzve ZZ k jednéni se kolou.

V3 vyzve ZZ k jednani se kolou.

Jestlize neni ZZ dostupny nebo nespolupracuje, vyrozumi skolu OSPOD a )

vyzada si jeho pokyny. i
»

Je-li zak zletily a ZZ nespolupracuiji a Zak neni zpdsobily

k pobytu ve Skole, pak jej nechat pod dohledem

vystrizlivét a vyvolat setkani se zakem/ZZ - viz bod 7. )
S S S— —

Skoly doporucujeme soucinnost s odborniky:
P-centrum, PPP.

BOZP: Moznost orientacniho testu

na pritomnost NL (jen pokud je ve SR).
Orientacni test pouze na zakladé predem ziskaného
souhlasu ZZ nebo zletilého zaka.
Af uz je vysledek testu pozitivni nebo negativni,
postupuje pedagog bodem 6.

Pfi rozporu se star§im schématem maji prednost
aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a skolni fad.

Inspirovano z PPP Plzei



Krizovy plan pfi nalezu legalni navykové latky na vyjezdni $kolni akci (alkohol)  /1\ 0 R

S$PP + TU: monitoring, zhodnoceni d | zaiisti N IR
a uzavieni (3 mésice) Nalezeny alkohol zajistit ? V #4dném pipadé tekutinu
neochutnavat!

Nalezenou tekutinu uchovat jako pripadny
dikaz a zhotovit strucny zapis:

tridy

B SMP + TU: preventivni podpora

¢ Popsat misto nalezu.
o Napsat ¢as a datum nélezu, mnoZstvi tekutiny.
e Zapis podepsat zucastnénymi svédky.

<

, (.;,@- " SMP + TU + VS: po navratu z akce
"/ individualni rozhovory s ZZ

VS: informuje zakonné zastupce :2:';:& PP zmapuji situaci &
provinilého zaka/zaka o poruseni SR Y

[ Individualni rozhovory s Zaky + zapis ]

Cely proces je nutné
doplnit zapisem!

@ POZNAMKY: PP informuje VS, SPP %

Kdyz zjistim, ze je nektery zak Kdyz zjistim, kde alkohol nezletil
pod vlivem alkoholu, postupuiji dle koupili, 0zndmim toto na Policii.
Kde hledat pomoc: KP¢&. 1c
PCR, CPPT: P-centrum (K centrum), Kotec, linka

bezpeci, linka pro rodice a Skolu 116 000, MP PPP.

P¥i rozporu se star$im schématem maji prednost aktuélni pravni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni Fad. Inspirovano z PPP Plzen



A L4

Krizovy plan pfi zjisténi, Ze Zak ve Skole/na skolni akci koufi

Zak je pristiZen pri koureni v
arealu Skoly/na Skolni akci

Zakovi odebrat zbytek cigaret, tabaku,
ulozZit z dosahu uZivatele
"1 l !
tabakovy vyrobek predat proti podpisu ZZ -
v bodé 4.
1

A T,

Monitoring, zhodnoceni a "
uzavreni (3 mésice) - TU + SPP

PREVENCE

| preventivni programy pro tfidni kolektivy,
(] ‘ @ | zahrnout prevenci do predmétu VZK,

'.‘ monitoring ve kole, metodicka podpora
' pedagogti
[ o celém procesu informuiji V3 ]
s [, Informovato nilezu tyto
0 Setkani skola + 23k + 22 K P > & osoby:
< [ TU +SPP + VS J

o] 8 (o] Informovani, sankce, opatfeni/podpora, "o 8&%
H monitoring cca 2 mésice

Y

f e
v -—— v r
P ™ g " TU, SPP: rozhovor se zakem
[ . Dlepotieby informovat PCR :
h y I Zjistit informace, kde k tabaku, cigaretdm
informovat o prodeji pridel (koupil, sebral rodi¢lim, dal mu je,
tabakovych vyrobkd spoluzak), informovat o prestupku proti 3R,
nezletilym TU, $PP: informovat ZZ zika vyvodit diisledky z jeho jednani - vychovna
opatreni ]
inf? T"‘°V‘““ je? problgmu N ; ﬁkrétka’ intervence (zmapovat koureni, I
" sdélit postup Skoly - (Skolni fad, vychovna z s 2 o
POZNAMKY: opatien) pojmenovat rizika, zdravotni dusledky,
f i : i M ; dit, jak s kourenim prestat, kde hledat
. : £ sy oz s I podpora - poradit, jak ditéti pomoci, kam poraat, J
Cely proces je nutné doplnit zapisem! & se obritit (1ékaF, psycholog), predat kontakty | pomoc/podporu) |
V pfipadé vicedenni akce mimo $kolu - ZZ ( sepsat struény zaznam |
Kde hledat pomoc: informuiji telefonicky, osobni setkani po ! P e |
P-Centrum, www.bezcigaret.cz, Narodni linka pro navratu

odvykani koureni 800 350 000

PFi rozporu se starsim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuéeni MSMT a skolni Fad. Inspirovano z PPP Plzen



Krizovy plan pfi zjisténi poruch pfijmu potravy

(mentalni anorexie, mentalni bulimie)

podezieni, Ze zak trpi poruchou

TU + SPP: Monitoring, zhodnoceni a uzavieni (3 mésice)

prijmu potravy
/ Pozorovani Zaka / upozornéni pedagogd,
spoluzak( / signaly télesné ¢i v chovani zaka
. I (napadné hubnuti, zvraceni, odmitani jidla)
. R ; v/, Informovato g)odezf'eni tyto
SMP, TU: VYJIMECNE PLOSNA PODPORA _~V .  osoby:TU+SPP

TRIDY, konzultace pro pedagogy =8 D
D POZOR na “infikaci” - nabalovani dalsich zaka, fascinaci | K P 8 8
s odbornikem, ne vzdy vhodné hned: co délat, kdyz
8 mam podezreni, Ze kamarad schvalné intenzivné TU + gpp: Rozhovor s rodici

tématem — vhodnost zarazeni programu dle konzultace
hubne/neji. Koho oslovit. Jak o tom s kamaradem
mluvit. @ pospat signaly, zmapovat situaci, co se
8 8 déje; moznosti feSeni, nabidnout pomoc,
. 7

kontakty na psychologa, psychiatra
1

v

—= E: g N

z Dalsi mapovani situace: Rodice o tom védi, situaci resi, nebo chtéji
— POZNAM KY: s védomim ZZ diskrétné mapujeme signaly — fesit, spoluprace s odborniky, nastaveni
== Cely . tné doplnit zapi I pozorovani, mformizce Od, ka[paradu, opatteni ve Skole
— €ly proces je nutne aopinit zapisem: spoluzaki, pedagogti (nap. uitel TV)... \ J
rodice mapuji v domacim prostredi = ‘ <
‘ moznost podpory Zaka v ramci
g oz o individualniho rozhovoru
moznost podpory Zéka v ramci \ J
Kde hledat pomoc: individualniho rozhovoru
Linka Anabell, STOP PPP, détsky psychiatr, PPP ¥

Dal3i schizka s rodici — vyhodnoceni,
domluveni dal$iho postupu

Pfi rozporu se starim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuc¢eni MSMT a $kolni Fad. Inspirovano z PPP Plzen
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Krizovy plan pri zjisteni nasili pachaného na diteti

(Syndrom tyraného ditéte - CAN, domaci nasili, nasili pachané cizi osobou, mimo sexualniho nasili)

N

= / {
Citlivou formou Preventivni podporatfid, o®g Monitoring, zhodnoceni a _a podezieni, Ze Zak trpi nasilim, @
preventivné podpofit | pedagogti [T uzavieni (3 mésice) - TU + SPP lll je mu ubliZovéno

zaka nebo konkrétni
tFidu. Netraumatizovat,

vhodné nacasovat, | | ' Setkani $kola + zak +(22) ““ u‘,” - Informovat o podezfenityto « "4
Problematiku CAN | "5 : ¢ 4. A osoby: wiar |
zaradit na T ) /

zhodnoceni situace /
pedagogickou radu, [ = J
Pripomenout, kam se ik - R

dité mdze obratit

V3 : Nafidit zvy$eny dohled nad
v pripadé ohrozeni

zakem, vSichni vyuéujici ve Skole

| B priibéZna spoluprace s OSPOD @ ,
, e)
)

a VS + SPP: rozhovor se ZZ ;.J

seznamit se s skute¢nosti tyrani cizi osobou, nabidnout
pomoc (psycholog, PCR...), v pripadé nasili pachaném
zaméstnancem, oznamit postup Skoly

—

PP nebo TU: pohovor s zakem *.

" hovor je veden v soukromi !!!

Znamky nasili na téle.
Co se déje?
Bez naléhani a podsouvam odpovédi.
Moznosti reseni a nabldka pomocu

~ ohlauji PCR, informuji OSPOD

Podezreni trva

vlastnlm pozorovanim zaka, upozornénim
dalsi osoby, pnznaky tyranl na téle zaka

J

TU +VS + SPP

i Svolat schiizku - spolecné

probrat, jak postupovat dale

| vzhledem k individualnimu
pristupu k zakovi, prostudovat
metodické materialy

€ Kdyi ik odmitne vypovidat

oznamit mu, Ze stejné musime postupovat

| takto: informovat PCR, OSPOD, pripadné

)

rodice

Pri zjisténi, Ze jde o sexudlni nasili,
naKP¢ 3b

prejit

n Podezfeni netrva - nashromazdene a
V3, SMP kontaktuje: J informace nas vedou k ji jmemu divodu

x 3 gg:og ?S?Z(x(;:g\;:kn:)ﬁ I(:fz:r::;)dm i) | VS, TU, SMP: rozhovor se zakoanymn zastupci doméci nas|I| cizi osoba zaméstnanec skoly zak skoly
= L —— dopat se, co se déje A\ ()
popsat sutuacn oznémit podezrem na tyranl nabidka pomoci ﬁ 0%
L g A T ) ' bod 54, B bod 5A,C bod 54, C prejit :.ak:;:. §bs
° @ Py Pohovor se zamestnancem
POZNAMKY: Kde hledat pomoc: ‘.| vyvozeni diisledkd, nabidka

OSPOD, Bily kruh bezpedi, linka bezpedi, linka pro rodice a skolu 116 000, podpory

o

PFi rozporu se starsim schématem maji prednost aktudlni prévni predpisy, doporuceni MSMT a skolni fad.

Cely proces je nutné doplnit zapisem! ; e i, S
ty ) pl P Intervenéni centrum - Diecézni charity, C3, Inspektorat prace.

Inspirovano z PPP Plzefi



Krizovy plan o zjisténi sexualniho nasili (sexualni nasili, syndrom CAN)

Q podezieni, ze na zakovi je
pachano sexudlni nasili

vlastnim pozorovanim zaka (zmény v ‘
chovani), upozornénim daléi osobou, Zak se
| sam svéfi ‘

Citlivou formou podpofit Zaka, | p Monivtor'ing, Mnoceni as
preventivné plisobit L uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

dlouhodobé (nikoliv situacné -
zabranit || Dlouhodoba (ne situacni) 7
retraumatizovani,fascinaci) - .I preventivni podpora tfid,

zaradit problematiku sexualniho
zneuzivani déti, vhodnou

metodikou pfipomenout, kam ;a% Setkani skola + zak + (ZZ) n\

o Informovat o podezreni tyto
osoby:

/[ TU + V8 + §PP )

—) D SPP, TU: rozhovor s zikem B S

€ Kdy: 24k odmitne vypovidat

se muze dité obratit v pfipadé
ohroZeni, upozornit na ( zhodnoceni situace ]
nebezpeci internetu.

/ 111 1 hovor je veden v soukromi !!! oznamit mu, Ze stejné musime
@ priibéZna spoluprace s OSPOD B ' co se déje, co se stalo ) postupovat takto: informovat
/ nenaléhat, nevynucovat odpovédi \ PCR, OSPOD, pfipadné rodice |
moznost FeSeni situace, nabidka pomoci S e i iy i I

oznamit mu vas postup

@ Postup pri zjisténi, ze nisilise | ,

dopustil:

s T A a Dojdeme k jinému
|

| | jednoznacnému zavéru
e W 000 y % 3
‘ M rodinny prislu$nik ’.‘ obét "éM:éh? sexudlniho ﬂ zaméstnanec skoly TU, $MP: rozhovor se ZZ
- =) e ! doptat se, co se déje
oznémit PCR (158, 112) ihned informovat ZZ informovat vedeni Skoly Babiis fomod
informovat OSPOD (dle bydliété 7aka) oznamit PCR (158, 112) informovat ZZ
popFipadé volat zachrannou sluzbu informovat OSPOD (dle bydlisté zaka) oznamit PCR (158, 112) A :
popfipadé volat zéchrannou sluzbu informovat OSPOD (dle bydlisté zaka) POZNAMKY:
popsat situaci, oznamit podezfeni na \ s popfipadé volat zachrannou sluzbu Cely proces je nutné doplnit zapisem!
sexualni nasili svéfené osoby, domluvit l |
dalsi postup ( o R - o ,
— S —— seznamit se skutecnosti sexualniho nasili, nabidnout pomoc Abblad :
(psycholog, PCR...), v pripadé sexualniho nasili pachaného Kde at POmoL, e e -
zaméstnancem Skoly oznamit postup Skoly OSPOD, Bily kruh bezpeci, linka bezpedi, linka pro rodice a skolu
116 000.

Pfi rozporu se star$im schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a skolni Fad. Inspirovano z PPP Plzeri



Sikana - mapovani situace

{ 0O Setkani Skola + Zak + ZZ (obét,
{‘m agresor)

zhodnoceni situace (cca po 1 - 2 tydnech),
realizovat zvlast s obéti, zvlast s agresorem

@ Préce se tfidou e

restart tfidnich pravidel, realizace
pravidelnych TH, prace s klimatem tfidy,
kde hledat pomoc

informovat ZZ,
nastaveni dalSich
opatieni

@ MimotFadny TA 0

D‘ TU, $PP, VS: rozhovor se 2Z e l

|
= g 1

Obét Agresor

seznamit se zavérem
mapovani, nastaveni
dalSich opatfrent,
nabidnout pomoc
(psycholog, SVP),
sankce

seznamit se zavérem
mapovani, nastaveni
dal3ich opatfeni,
nabidnou pomoc
(psycholog)

0

Kde hledat pomoc:

PPP, SVP, P-Centrum, PCR, linka pro rodinu
a Skola 116 000

e )

(3 mesice) - TU + SPP

Monitoring, zhodnoceni a uzavieni e

y oznameni o podezieni z Sikany

(informuje zak, ZZ, pedagog)
TU, SPP, V§

Informovat o podezieni tyto ,;\
osoby: 4 3 £

Spolec¢na schiizka - odhad zavaznosti,
domluveni dalsiho postupu, nasteaveni
opatreni, prostudovat metodické

=%
|

TU, SPP, VS: Zhodnocem

(3)

materialy...
geny dozor ve tfidé sledovat pfi hodinach i o

chovéni, zpsoby komunikace,

situace
- f . 2
Sikana se potvrdila, |
odhad zévaZnosti |
e l ¢
| ‘ 1 :
$kola nezvladne sama $kola zvlddne sama

\ Kontaktuje PP, SVP bod5
nebo PCR nastaveni opatfent

\ )

E

\

potreba dal$iho
Setfeni — viz
Krizovy plan €. 4b )

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

e
e
| (

[ 9 Mapovém' situace
prestavkach projevy zakd, J

L KUDIng
v§|chn| pedagogove ]—'k roie el ik —

nepotvrdilo se
| diagnostika vztaht formou
( N § sociometrie nebo skupinovych
informuji ZZ TU, SPP nebo PPP aktivit (psychosocialnich her
bod 6, 7 L _apod.) s )
individualni rozhovory s zaky -
[ TU, SMP .zachrannafi”, neutralni, socialné
zdatni

Pri rozporu se starSim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy,

doporuéeni MSMT a &kolni ¥4d. Inspirovano z PP Plzedi



y v

POZNAMKA:

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Krizovy plan pri feseni Sikany

a Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

G Setkani skola + zak + ZZ (obét, agresor)
zhodnoceni situace (cca po 1 - 2 tydnech),
realizovat zvIast s obéti, zvlast' s agresorem

n eventualné informovat OSPOD

dle potfeby dohodnout priibéznou spolupraci
G Prace se tfidou

seznameni s vysledky Setreni a kroky, které
budou nasledovat, jaké nasledky nese vinik
resttat tridnich pravidel, realizace TH, prace

s klimatem tfidy, kde hledat pomoc, monitoring...

B TU, SPP, VS: rozhovor se ZZ

AGRESOR

® &
P OBET P

=| MimorFadny TA

informovat ZZ zaka, seznamit se zavérem, seznamit se zavérem Setfeni,
nastaveni dalsich informovat o dalsich navrh kézeniského postihu,
opatreni opatrenich, nastaveni dalSich opatfent,
nabidnout pomoc/podporu nabidnout pomoc (PPP, SVP),
74ka hledat formy usmifeni, omluva
pri odmitnuti
feSeni/nespolupraci, informovat
OSPOD

Kde hledat pomoc:
PPP, SVP, P-Centrum, PCR, OSPOD, linka pro rodinu a $kolu 116 000

oznameni o podezreni (zak, ZZ)

Posoudit ohrozeni zaka

a Informovat tyto osoby:
——————

TU, 8PP, V8. Spole¢nd schiizka - odhad

zavainosti, domluveni dalSiho postupu, pldn
individualnich rozhovorii (s kym chceme
mluvit, prostor, dozorujici pedagogové,
izolovat obét, agresory, zamezit skupinové
vypovédi), prostudovat metodické
materialy.

n TU, SPP: Rozhovory s zaky
®)

o,

£  1-osif AO‘ 2. SVEDCI

Zjistit, co se délo, jak dlouho to trva,
Cetnost, kdo to déla, komu dalsimu, kde se
to stalo, kdo je svédkem, kdo pomohl

ziskat dali informace: kdo,
komu, co, kdy, kde, jak asto,
kdo dalsi to vidél, kdo pomohl

poskytnout pomoc, podporu, radu

PFi rozporu se starim schématem maji prednost aktudlni pravni predpisy, doporuceni MSMT a 3kolni fad.

zak je pristizen pri Sikané ve Skole, |

OhroZeno zdravi - poskytnout 1. pomoc,

volat 155

( Odvést zaky (obét i agresora/agresory) do
JKlidové" mistnosti s dohledem, kazdého

o

Soladikanu | . [ obratitse na PPP,
nezvladne sama SvP, PCR

zaka zvlast

\ J

| $kola Sikanu zviddne =  bod 3 J

)

5 3. AGRESOR

s agresorem mluvime, aZ kdyz
mame viechny informace

moznost vyjadrit se, zjistit
priciny jednani, dasledky
jednani, oznamit dalsi postup
skoly

Inspirovano z PPP Plzeri



Krizovy plan pri Sikané ucitele

Pt Uoltipe. Zmagl Z4k je pristizen pri §ikané pedagoga, zesméSiovan, nerespekt,
auzavieni (cca 6 mesncu) - - el
SMP, TU: Intervenéni program pro oznameni o podezreni (ziky, pedaggem) geresivjecrian:.

obnoveni bezpeéi (pedagogl, zaki), G}@

supervize pedagogického sboru
ﬁk Ucitel odchazi ze tfidy pro pomoc
RS: Seznameni tidy s vystupy a kroky, které budou nasledovat | (konkrétni povéreny clovék) nebwn pfi vybuchu %
a jaké nasledky nese agresor. Mimoradna schiizka ZZ. Dal3i *{ " agresivniho chovani pfivold pomoc mobilnim telefonem

spolupréce s PPP, NNO, SVP.

V pripadé potreby je uiteli poskytnuta OOO
krizova intervence (SMP, VP, kolegyné...) D)

Seznameni ZZ se zavéry Setreni,
sankcemi, nastaveni dalsich 9 SPP, VS: Setkani kola + ZZ + 24k

opatfeni a vhodné formy (v Fadu dni)
uzavieni (usmifeni, kontrola,
0 RS informuje: @

vylouceni). Nabidka odborné
pomoci (PPP, SVP). Zména
vyucujiciho (obétl) v dané tride.

Ucitel uréen pro tuto situaci (...... kdo, vice jmen),
izoluje agresory (kde, jméno dozoru) cill: zabranéni
ovliviiovani.

VS, SPP: Rozhovory s
pedagogem a zaky

—— &t
zakonné zastupce b
v pfipadé potfeby Policii CR, OSPOD ﬁd)&' VS, SMP, VP @
Provedou bezodkladné rozhovory se svédky, obéti
Z R I a jednotiivé s agresory. Provedou zapis.
POZNAMKY: 'Vyflodnog na zakladé Setreni sEe'ldlum,
— zévaznost Sikany, dohodnou dalsi postup

g Cely proces je nutné doplnit zapisem!
= l Do 3R upravit moznost pouziti mobilniho
telefonu v pfipadé krizové situace.

a nastaveni opatfeni Moznost tel. konzultace nebo pritivani PPP, SVP aj.

Podpora pedagoga, moznost individualni
Kde hledat pomoc: supervize, mentoringu...

OSPOD, PCR, SVP, P-Centrum,
Linka ucitelim, Diakonie zépad - krizova linka

Pfi rozporu se star$im schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni Fad. Inspirovano z PPP Plzen



Krizovy plan pri kybersikane (& g% (-

Monitoring, zhodnoceni a

PREVENCE uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

[

o oznameni o kyberSikané (Zak, zakonny zastupce)

pravidla pouzivani PC a mobilnich telefon(i
ve kole (pfipadné tiprava SR), preventivni
program na téma kybersikany, informace,
kam se mohou v pfipadé nebezpeci obrétit,
pracovat s klimatem tfidy

7
Y,

Setkani skola + zak + ZZ (obét, agresor)
dle potreby |

konzultovatsOSPOD \ = ﬁ zhodnoceni situace (cca po 1 - 2 tydnech)

o

/m

Zpétna vazba, opatreni

e
Luy f \
[N

"

,‘x..l
& B

E

schiizka Skola + Zak + ZZ (obét, agresor) -
vyhodnoceni situace, nastaveni dalSich
opatieni

$kolou

radu, kontakty
seznamit se situaci tridni kolektiv, realizace

TH, préce s klimatem tfidy, monitoring
vztaht

preventivné informovat ZZ viech zaku
vyZzadat si zavéry vysetfovan
metodicka podpora pedagogt

Kde hledat pomoc:

PPP, SVP, P- Centrum, PCR
www.e-bezpeci.cz

www.saferinternet.cz
www.bezpecnyinternet.cz

linka bezpeci, linka pro rodice a skolu (116 000)

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit

=

PFi rozporu se star$im schématem maji pfednost aktualni pravni predpisy, doporuéeni MSMT a $kolni Fad.

Agresor neni osoba spjata se

informovat ZZ obéti, poskytnout pomoc,

v pfipadé podezreni z trestného Cinu -
predat véc PCR, informovat OSPOD

TU + SPP + VS, pripadné ICT specialistu
zakladni informaci (kybersikana na pudé skoly,

' Informovat tyto osoby:
mimo $kolu, mezi spoluzaky), odhad zavaznosti,

/ 8 domluveni dalSiho postupu

\e TU, SPP: Rozhovory s zaky

(Elkana na pidé §ko|y/m|mo §ko|u mezi spoluiéky J'

_. pokud se odehrava

i mimo $kolu,
nemUZeme kazensky |
‘ * | trestat, ale
® ® | mapujeme, co se
. e OBET | am AGRESOR || G0
ZAJISTIT OCHRANU obéti: Zjistit priciny jednéni, |
a) zajistit dikazy (PrtSc) seznamit s d{isledky
b) zablgkpvat p_rofll agresora, jednani, oznamit dali
nahlasit profil postup
zjistit, co se délo, kde viude se informovat ZZ

to déje, kdo to déla, kdo zacal,
jak dlouho to trva, kdo o tom vi,
komu dal$imu se to déje, kdo
pomohl

vzdy informovat
i + postih OSPOD, oznémit PCR

dale postupujeme dle
krizového planu u Sikané

[ informovat ZZ

zapisem! (

poskytnout pomoc jak Zakovi,
tak rodictim, kontakty na odborniky

Inspirovano z PPP Plzen



0V, VWV

Krizovy plan pri zjisténi rizikového chovani: extremismus, rasismus, xenofobie...

Preventivni podpora tfidy, ¢®e Monitoring, zhodnoceni a I Podazient Ze se'u $ika
pedagogui ) uzav¥eni (3 mésice) - TU + SPP I' objevuje e’xtremismus... p
diskuze na téma extremismus, rasismus... A

informovat o moznostech a povinnostech
Skoly pri zjisténi projevd rasismu,

realizace preventivniho programu - povzat
odborniky, podpora klimatu tfidy,
metodicka podpora pedagogt

Informovat TU + SPP + V§ :“

Spolecna schlizka - zjistit zavaznost chovani,
domluveni dalSiho postupu, prostudovat metodické

; O
o Setkanidkola+ 24k +2Z  AY) — v materialy...
zhodnoceni situace (cca po 1 - 2 tydnech) m
,_ \ e TU, SPP: Rozhovor s Zaky (s _ |V pfipadé Ze dochézi

! ve iy ey ] . k fyzickym nebo
- Pfi podezfeni na pachani S~ agresorem i obéti) ve?bélmym {tokiim
trestného cinu )
( —>  oznamuji PCR a OSPOD [ Postupovat dle KP €. 5b - Sikana
V pfipadé hloubgji '
zakotvenych postojt: ¥ ¥
opakované verbalni . ( A ( )
projevy s rasistickym e v, §PP, VS: rozhovor se ZZ C\q v v OBET ] AGRESOR :“
extem, (icast Zaka v Sty ~ . , —
E:tc:temistické parts, uziti —»  Zda védi o problému, oznamit dalsi postup TU, SPP: zjistit rozsifeni uvedenych — ' fictit hiolibkil extremistickéh
i oo e g i stojii ve tFidé/Skole = poskytnoutipomoc, | | *2ISUE NG eXTEMICKEN0
nésili s rasistickym Skoly, nabidnout pomoc (PPP, SVP, postoj FeovEdtant. divedy iednind
¥adat Kontaktvna presvédceni, divody jednani,
podtextem psycholog) g I . ik y vazby na extremistickou skupinu
L ) = = = — rozhovory s zaky, monitoring, sledovat pri psychologa TR : P
v pfipadé nespolupréce ¢ nezajmu ze hodinach i o prestavkéch projevy 2k mimo 3kolu, uppzomn na disledky
strany ZZ - informovat OSPOD SR e : J jednani, ozndmit dali postup Skoly
chovani, zplisoby komunikace . L y,

POZNAMKY:
Cely proces je nutné doplnit zapisem!

o Kde hledat pomoc:
PCR, OSPOD, PPP, SVP, P-centrum, Clovék v tisni

P¥i rozporu se star$im schématem maji prednost aktualni prévni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni ad. Inspirovano z PPP Plzef



Krizovy plén pi"i zji§tén|' vandalismu u zaka

Monitoring, zhodnoceni a
uzavieni (3 mésice) - TU + SPP

e Prevence, prace se tridou
O kontrola SR

popt. aktualizovat SR
Setkani skola + zak + ZZ

provést pouceni zakd
upozornit na mozné nasledky
realizovat preventivni program

e 1 ~~

VS, SPP, TU: rozhovor se ZZ

>

zhodnoceni situace (cca po tydnu)

informovat ZZ o vysi skody, dal$im postupu
Skoly, domluvit se na zplsobu Ghrady nebo
opravy, nabidnout pomoc Zakovi

prubézna spoluprace s OSPOD, kdyz ZZ
odmitaji spolupracovat

0

()

Pokud nedojde ke smiru - ndhrada vzniklé
8kody, ohlasit véc PCR.

1
Castky prevzaty ze starsiho schématu; pouZijte aktuélni pravni Gpravu.

— ) POZNAMKY:
Cely proces je nutné ( do 5 000,- K¢ ] [ nad 5 000,- K&
doplnit zapisem! SraRhine trestny &in
oznamit zfizovateli, y
ol ORP informovat OSPOD
9 Kde hledat pomoc: F
3 opakovany prestupek
OSPOD, PCR, PMS, SVP - informovat OSPOD
a PCR

Pfi rozporu se star$im schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuéeni MSMT a $kolni Fad.

zjisténi, ze zak védomeé nici
nebo poskozuje majetek Skoly

Informovat TU + VS + SPP

i §

Zjistit zavaznost vandalismu,
rozhovor s Zakem

&2

sepsat strucny zaznam

Inspirovano z PPP Plzen



Krizovy plan pri zjisténi kradeze u zaka

Monitoring, zhodnoceni a uzavieni
(3 mésice) - TU + SPP

PREVENCE @

rozhovor TU se Zaky v ramci TH, vysvétlit
dusledky kradezi, upozornit na mozna

zak je pristizen pfi kradezi 2 : £
v arealu Skoly Q

Informovat tyto osoby: 8803 — TU+3PP+VS

TU, gPP, VS: rozhovor s zikem @ — sepsat struény zéznam

kazenska opatreni a dalsi postup Skoly v |
pfipadé recidivy, moznost pomoci v v
krade sam ] r donucen krast jinou osobou
dle vyZe Zkody snaZit se zjistit pravého vinika,
. postupovat dle:
Castky prevzaty ze star$iho schématu; pouZijte aktualni pravni Gpravu. |
[ dosooo-ke | | nadsooo-ke | Y E
obét Sikany agresor

[ prestupek ] [ trestny ¢in ] v v

= POZNAMKY: B Y = Y informovat ZZ, zmapovat vztahy ve tidé, viz
informovat ZZ informovat ZZ nabidnout pomoc i
— ’ . ‘ 5 ! po KP k Sikané ¢. 4b
_— Cely proces je nutné pachatele i pachatele i T
‘. doplnit zapisem! s BOSKeZancho zmapovat vztahy ve
op apisem: y oznamit PCR P tHide y
snaha o smir, informovat OSPOD
nahrada vzniklé Skody,
omluva, nabidka podpory -
Kde hledat pomoc: psycholog, psychiatr
OSPOD, PPP, SVP, PCR o ;
! ! ! v pripadé opakovaného v pfipadé opakovaného
prestupku oznémit PCR prestupku informovat OSPOD

Pfi rozporu se star$im schématem maji prednost aktuélni pravni predpisy, doporuceni MSMT a kolni fad. Inspirovano z PPP Plzef



4

Krizovy plan pri zjisténi pravého zaskolactvi

e 7 Plvodni schéma odkazuje na i
Monn}orlng, zl:ognocem R n p zjisténi zaskolactvi u Zaka MP 10 194/2002-14; nyni pouzijte
uzavreni (3 mésice) - TU + SPP doporuceni MSMT 01/2026 a $kolni f4d.

al &
@ a PREVENCE

rozhovor TU s Zaky v rdmci TH, vysvétleni
disledk( zaskolactvi, upozornit na mozna

kédzenska opatfeni, moznosti pomoci
Skolniho fadu, upozornit na disledky,

a Setkani Skola + zak + 2Z nastavit opatreni, vyjadreni podpory

’
% pribézné zhodnoceni situace (cca po = —

O |nformovat tyto osoby: _.[ TU + EPP + v& ‘
G vS
)

B Q TU, SPP: rozhovor s zakem

zjistit pric¢inu, informovat o poruseni

tydnu/mésici) pravé zaskolactvi s védomim rodict viz KP skryté
I T zaskolactvi - 9b
|
POZNAMKY: v [_de cughali J
Cely proces je nutné doplnit zapisem! | I ]
[ do 10-ti hod ] [ do 25-ti hod J nad 25 hod J

(. Kde hledat pomoc:
O OSPOD, PPP, SVP, Sanace rodiny - m TU kontaktuje ZZ. \‘ —>m TU, §PP kontaktuji ZZ: gf _,m V§ a §PP kontaktuji

9 Diakonie, Domus...

Informovat o absenci Zaka Vychovna komise za ti¢asti Zaka a ZZ Vychovna komise za Ucasti Zaka
projednat dlivod nepritomnosti, zjistit informovat o absenci Zaka, projednat azz
pficinu, upozornit na dlisledky, nastavit divody nepfitomnosti, zjistit pficinu, ¥ 1
zplsob omlouvani nepfitomnosti a dalsi upozornit na dusledky, kézenisky postih, [ _Informovat OSPOD, ]
opateni, poskytnout pomoc, kam se nastavit dal3i opatfeni, vychovna opatfeni prestupkovou komisi OU
obrétit (PPP, SVP..), zvéZit nastaveni IVyP v ramci rodiny, poskytnout pomoc (PPP, SVP), —1
nastaveni IVyP OSPOD/OU pfi recidivé nahlasi
| | [ na statnf zastupitelstvi, PCR ]
dle zvazeni kontaktovat OSPOD z divodu podpory rodiny

Zaskolactvi: pouzijte doporu¢eni MSMT, aktualizace 01/2026;

starsi hodinove hranice posuzujte podle aktualnich pravidel. Pfi rozporu se starsim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni fad. Inspirovano z PPP Plzeii



Krizovy plan pr| r4]]

v

isténi skrytého zaskolactvi

mésict) - VS, TU, SPP.

Zhodnoceni a uzavreni (cca 3 -6 ~' =

v s

TU: pribézny monitoring zameskanych hodin
a rizikovych souvislosti

|I”

PREVENCE

Rozhovor TU s zaky v ramci TH, vysvétleni
dusledk zaskolactvi, upozornéni na mozna
kazenska opatfeni, moznosti pomoci.

V pripadé opakovani absenci,
nespoluprace rodiéd RS kona:

Podé Policii CR podnét, zda se nejedn4 o trestny &in
(doporucené nebo osobné). Informuje OSPOD a
koordinuje s nimi dalsi kroky.

TU: monitoring, informovani
VS, SPP.

&}

A\ PoznAmky:

Do SR zakotvit, Ze $kola miiZe v nékterych
pripadech pozadovat jako soucast omluvenky
vystavené ZZ dolozeni nepfitomnosti zika z
divodu nemoci/zdravotnich potizi (potvrzeni)
oSetfujicim lékafem.

Cely proces je nutné doplnit zapisem!

Q Kde hledat pomoc:

OSPOD, PPP, SVP, Sanace rodiny -
Diakonie, Domus...

Zaskolactvi: pouzijte doporuceni MSMT, aktualizace 01/2026; starsi hodinové hranice posuzujte podle aktulnich pravidel.

PN

5. Predat kontakty na podporu: SVP, PPP, NNO.

Sledovat, zda to ma negativni dopad na dité!
Signaly: zaskolactvi tolerované rodici, vysoka absence,
neadekvatni délky: nemoci, Casté rodinné divody, ucelové
absence - vyhybani se testm apod.

TU: rozhovor se ZZ D

TU: informuje VS, SPP pri
zachyceni varovnych signali

Informovat ZZ o absenci, doptat se na
okolnosti nepritomnosti Zika, upozornit na
mozné dlsledky: poruseni $kolniho fadu.

\m\e

% > 2 RS rozhoduje zda omluvi ¢i neomluvi absenci.
V§, TU, SPP: Setkani Skola + ¢@) Pokud zameskané hodiny TU, RS formalné omluvi, pro OSPOD nemohou jiz byt
rodice + zak ()] ddivodem zahéjeni Setieni!

= Moznosti situaci telefonicky konzultovat s OSPOD. *

VS, SPP, TU: Spoleéné vyhodnoceni
situace, koordinace dalsiho postupu

Informovat ZZ a 7aka o absenci a mozném poruseni SR a SZ.
Zjistit okolnosti nepritomnosti Zaka.

Upozornit na mozné disledky: podnét OU, OSPOD, PCR.
Dohodnout komunikaci a omlouvéni absence. Zvazit dalsi
opatreni: IVyP, potvrzeni od lékare aj.

Spolu s dalSimi okolnostmi miiZe byt jiz dana situace prestupkem/trestnym
¢inem (nyni nebo zanedbavani rodi¢ovskych povinnosti - zajisti dochazku Zaka,
dokladat divody nepfitomnosti dle SR) = lze podat podnét k prestupkové komisi
0U (podle trvalého bydliété ditéte).

Moznost dohody s ZZ/Zakem o dokladani divodu nepritomnosti dokladem
(potvrzenim, neschopenkou, propustkou) od o$etfujiciho lékare. *

E

Sepsat vystupy ze setkani a pripojit podpisy.
Pokud je skryté zaskolactvi zpiisobeno zaikem, udélujeme sankei dle SR.

Vhodné preventivni pfizvani pracovnika OSPOD k jednani. | pokud rodina neni jejich klientem.

Pfi rozporu se starsim schématem maji pfednost aktualni pravni predpisy,

doporuceni MSMT a $kolni fad. inspirovino:z PRP Ptzed




OZNAMENI

Krizovy plan pii sebevrazdé/ iimrti zaka, pedagoga skoly

Kontaktovat PPP, Diakonii Zapad - krizové
centrum, Linku bezpegi... - Dojednat dalSi
postup (prace se tridou, ritualy,
komunikace s rodinou, pohfeb...).

VS, SPP: Kontaktovat
odborniky

o

VS, SPP: Nabidka véem zasazenym
(zak, pedagog) moznost individualniho

© 0
o W 3

Zfizeni pietniho mista

Kde hledat pomoc:
PPP, krizové centrum Diakonie Zapad,

Linka krizové pomoci, Linka bezpeci

rozhovoru

Ujednoceni informaci smérem k verejnosti,
RS vyda prohlaseni pfipadné deleguje osobu ke komunikaci

s verejnosti.

UMRTI NA MISTE

G g PP: vola IZS, informujeV§ = vyuzije krizové intervence 1ZS
@ VS, RS informuje ZZ

O_ V8, $PP: kontaktuje krizové
8 8 centrum
Q PFitomni pedagogové zajisti _( klid, prostor pro sdileni, zakladni
bezpei z4ki L potfeby

informuje ZZ zaku, ktefi byli
pritomni amrti

Pri rozporu se starsim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy,
doporucéeni MSMT a $kolni Fad.

e >> VS, SPP: Dle situace dojednava
dalsi postup

Inspirovano z PPP Plzen



V pfipadé ohrozeni Zivota volat
155 a informovat ZZ

Struktura
preteriapeutického rozhovoru

1) Navazani, sbliZeni, vytvoreni pocitu, ze
vyslechneme, pochopime.

2) Orientace v diivodu setkani, postoj/motivace
zaka.

3) Jasné pojmenovani/zformulovani divodu.

4) Vzajemné sdileni, reflektovani, spolubyti -
empatie, akceptace.

5) Zaujeti osobniho postoje.

6) Ujasnéni si ocekavani ditéte od setkani.

7) Hledéni reseni, alternativ, pfipadné dalsi
setkani.

8) Umoznit ditéti volbu varianty, posoudit
nasledky (pfipravit ho na nutnost urcitych krokd)

9) Dohoda na dals$im postupu, kontaktovani ZZ

POZNAMKY:
Cely proces je nutné
doplnit zapisem!

Kde hledat pomoc:

psychiatr, psycholog, PPP, SVP,
Diakonie zapad - krizové centrum,
P-Centrum

@

ViM ZE ANO

—

Zachyceni Zaka pri
sebepo§kozovan|

I 2

mistnosti + rozhovor

TU, §PP Informovat ZZ,
domluvit dalsi postup

ZZ kontaktuje psychiatra,

psydwloga nebo krizové centrum
e & Spoluprace $koly se ZZ

ziskat mformace od odbornik
sdileni monitoringu
dojednani postupu pri recidivé
v
Pri nespolupraci ZZ se $kolou, kontaktovat
OSPOD

¥

i ll Monitoring tfidy

PFi rozporu se starim schématem maji prednost aktualni pravni predpisy, doporuceni MSMT a $kolni fad.

A
) O Zmapovani situace rozhovorem
= s pedagem, Zaky (informatory)

p ) TU, SPP: Odvést 74ka do klidové | g— |

MAM PooszﬁENi

]

Oznameni pedagogem,
spoluzikem, zakem

které vyZaduji obnazeni...)

/

p - & Informovat TU, SPP
D SPP: Rozhovor s zakem

Co se déje?
Znamky sebeposkozovani na téle.

Bez naléhani a podsouvani odpovédi.

Moznosti feseni a nabidka pomoci.

0d bodu 2 priibézné probiha monitoring tfidy s cilem
individualniho podchyceni dalSich zasazenych.
(Zabranit fascinaci, ,,infikovani*, nabalovani dalsich
L zaka.)

@ vlastnlm pozorovanim (télesné

signaly, zmény v chovani)
(Skrabanec, jizvy, popéleniny, nepfimérené
obleceni, naplasti, vyhybani se aktivitam,

Inspirovano z PPP Plzen

|



Monitoring, zhodnoceni a

Rozpoznat situaci
| uzavreni (3 mésice) - TU + SPP

fo

Zajistit bezpedi: tridy, Zaka, svoje.

Fyzické, psychické sebeposkozovani, nadavky, ataky
ostatnich zaku, vzdor pfi préci, jiné...

e Kontrolni schiizka skola + ZZ + zak
O o

Pfi silné intenzité afektu poslat néjakého zéka pro

d-b pomoc pedagoga z vedlejsi tfidy, nebo pouzit mobilni
telefon.
[ Vyhodnoceni opatreni (cca po tydnu). ]
v v
g . S Nechat odzenit - dat Odvedeni dntéte ze tfidy do Neni mozné odvést zaka, odealime
MP, TU: Preventivni podpor a prostor pro zklidnéni, klidové mistnosti s dozorem: ostatni Zaky na chodbu, mobilem
tridy (event. rodicu) umoznitzménu | [ e pfivolavame pomoc
mista, Cinnosti, v
Q OetFeni tfidy, informuiji co se stalo. VS, TU: Schiizka goéagiﬁdejlt o [ e :ézrmgzat Vf ;ti SPP: ] ( Ifed Lnfgrmova; VtS TU, 58P J
Domluva postupu a jeho upeviiovani v TH. Skola + ZZ + zak : e e o
o o Rozvoj socidlnich dovednosti, pfipadné * v
QO cileny preventivni program. D O O ErS— [ Moznost prlvolam zéchranky ] { Moznost privolani zachranky J
D pripadé potfeby - - N v_
Q dohodnout schiizku Informovat ZZ, pfipadné Informovat ZZ, pfipadné
: " ) ¢kola/ZZ/24k. dohodnout termin schiizky dohodnout termin schiizky
Informujeme o afektu ditéte, co mu s &kola/zz/24k &kola/ZZ/34k
z predchazelo (hledani mozné priciny) a jak > ¥ </ v
POZNAMKY: ‘ , > o S
budeme postupovat dale (spoluprace s MP. TU: rozh ™ g = =
— e Cely proces je nutné doplnit zapisem! odborniky, IVP, IVyP). g P i MP TUL Al Zalf?m’
= « Do &R upravit moznost pousiti mobilniho \ J | pripadné spoluzaky ze tridy. ] pripadné spoluzaky ze tfidy. J
telefonu v pripadé krizové situace. — : v
Doporucit diagnostiku a SPC, SVP, N %k G o " .
psycholog, psychiatr. o Po odeznéni navrat zaka do tridy, pfipadné ostatnich
\ J zaka do tridy.
Kde hledat pomoc:
PPP, SVP, SPC, psychiatr...

Pfi rozporu se star$im schématem maji prednost aktudlni pravni predpisy, doporuéeni MSMT a &kolni Fad. Inspirovano z PPP Plzefi



Pfiloha €. 1 - Struktura preterapeutického rozhovoru (J) g% [

-

.

© O

Navazani, sblizeni, vytvoreni pocitu,

ze vyslechneme, pochopime. @ W
@ 4-9 Zaujeti osobniho postoje.

Orientace v duvodu setkani,
Struktura

postoj/motivace zaka. @ < & >
preterapeutického p .

rozhovoru
Jasné pojmenovani/zformulovani E N e Ujasnéni si ocekavani ditéte

davodu. —) od setkani. @/r

e
Hledani resSeni, alternativ, Umoznit ditéti volbu varianty, 0 Dohoda na dalSim postupu,
pripadné dalsi setkani. ~_L .~ posoudit nasledky (pfipravit kontaktovani ZZ. N

p @ 5 ho na nutnost urcitych kroku). @

Vzajemné sdileni, reflektovani,
spolubyti - empatie, akceptace.

4,
[ o

Inspirovano z PPP Plzen



